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JAHRESPLAN 2025 – 1. & 2. Quartal 
 

1. Quartal (Januar – März 2025) 
06.01. Trainingsbeginn nach den Weihnachtsferien 
25.01. Zentraltraining, Lenzburg, ab 13 Jahren mit B-Kader 
15.02. Karate Basics- und Vertiefungs-Workshop, Lenzburg 
22.02. Dan-Tag, Zürich 
01.03. Zentraltraining, in Lenzburg, inkl. Kinder mit B-Kader 
01.03. SKR-Delegiertenversammlung Lenzburg 
15.03. SKR Trainerausbildung – Staffel 5 – Modul 4 
24.02. bis 07.03. Sportferien 
30.03. SKR Frühlingsturnier in Dagmersellen 

2. Quartal (April – Juni 2025) 
18.04. bis 20.04. Osterlager, Mürren 
26.04. SKF Ippon Shobu Schiedsrichterkurs mit Prüfungen 
21.04. bis 02.05. Frühlingsferien 
03.05. SKR Zentraltraining, ab 6. Kyu in Lenzburg 
17.05. Fujimura-Cup, Wettingen 
15.05. Kinder-Einführungskurs in Dachsen 
24.05. Kata Lehrgang, Grabenstätter Memorial, Allschwil 
07.06. Zentraltraining inkl. Kinder, Lenzburg mit B-Kader 
15.06. Ippon Shobu SM und Shotokan Kata Cup, Bern 
21.06. SKR Trainerausbildung – Staffel 5 Modul 5 

 
Legende 
 Quartal 
 Ferien 
 Prüfungen 
 Wichtige Ereignisse für den Karateclub Wyland 
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JAHRESPLAN 2025 – 3. & 4. Quartal 
 

3. Quartal (Juli – September 2025) 
05.07.  Zentraltraining (ab 13 Jahren), Lenzburg 
07.07. Prüfungen im Dojo Kleinandelfingen 
09.07. Prüfungen im Dojo Dachsen 
14.07. bis 15.08. Sommerferien 
07.08. bis 10.08. Sommerlager (ab 13 Jahren), Bern 
18.08. Trainingsbeginn nach den Sommerferien 
16.08. SKF Schiedsrichterkurs Zuchwil 
06.09. Zentraltraining (ab 13 Jahren), Lenzburg mit B-Kader 

4. Quartal (Oktober – Dezember 2025) 
06.10. bis 17.10. Herbstferien 
10.10. bis 12.10. SKR Herbstgasshuku 
19.10. bis 21.10. WSKA Weltmeisterschaften, Spanien 
25.10. SKR Trainerausbildung in Bern Staffel 5, Modul 6 
01.11. Zentraltraining (ab 13 Jahren), Lenzburg mit B-Kader 
16.11. Herbstturnier Allschwil 
21.11. bis 23.11. ESKA Europameisterschaft Portugal 
06.12. bis 07.12. Landestraining (ab 13 Jahren) mit Prüfungen bis Dan 
08.12. Prüfungen im Dojo Kleinandelfingen 
10.12. Prüfungen im Dojo Dachsen 
22.12.25 bis 02.01.26 Weihnachtsferien 
 
Legende 
 Quartal 
 Ferien 
 Prüfungen 
 Wichtige Ereignisse für den Karateclub Wyland 

 
 


